WV o/ MONTARNEROS DE ARAGON

Crestas del Gallo (Valle de Aragiiés-Jasa)

Sendero sin seializar (FORMA DE SENDERO)

FECHA: 21-10-2018
SALIDA: Paseo de Maria Agustin, 33, Zaragoza
6:30 horas

PUNTO DE PARTIDA: Refugio de Lizara, 1540 metros
PUNTO DE RECOGIDA: Refugio de Lizara

DIFICULTAD: Media. 750 metros de desnivel. 5 horas de actividad.
MATERIAL: Calzado adecuado. Recomendable bastones.

Salimos del refugio de Lizara (1.540 m.) siguiendo el sendero GR-11 en direccion
al Bisaurin por el collado del Foraton. Las crestas del Gallo estan a la izquierda de
nuestra ascension. Pasada la fuente de Fuenfria, a unos 20 minutos cruzamos un
barranco y nos desviamos hacia la izquierda camino de la Espelongueta (1.908
m.) Una vez alcanzada esta cumbre retrocedemos para remontar las evidentes
crestas del Gallo, una sucesion de cuatro cumbres que terminan en el Puntal Alto
del Foraton (2.166 m.)

Desde alli descendemos hasta el collado del Foraton para retomar el GR-11 y
retornar al refugio de Lizara.




