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Por diversos
motivos larevista digital
de Montafieros se ha
lanzado despuésde la
celebracién del EMMett.
Aqui puedes ver cdmo
haido el evento: http://
emmeet.com/news/

European Mountain Meeting,
en el Vallede Aran

Sino tienes plan para el fin de semana del 31
de octubre, te propongo uno: el European
Mountain Meeting, "EMMeet Vielha
2014". Una oportunidad para escuchar a
escaladores y alpinistas como Alex Huber,
Adam Bielecki, Tim Emmett, Hansjorg
Auer, Ferran Latorre, Ekaitz Maiz, David
Palmada, Alex Txikon, etc. Ademas, el
EMMeet también ofrece la oportunidad de
conocer de primera mano a algunos de ellos,
através de las salidas técnicas, que este afio
guiaran Maite Maiora y Alex Huber.

Todo ello se desarrolla en un paraje
incomparable: el Valle de Aran. Dentro del
programa del EMMeet tendran especial
relevancia las proyecciones y conferencias

que realizaran los expertos mencionados
anteriormente. Como novedad, este afio los
participantes en estas jornadas podran disfrutar
de una Exhibicién de Mountain Bike.

Ademas, el EMMeet cuenta con el apoyo del
colectivo de Instructors RCP Aran, quienes
realizaran un taller de RCP (Reanimacion
Cardiopulmonar) durante la jornada del sabado.

Pero, lo mejor del EMMeet es el ambiente que se
respira, la gente que conocesy lobienquetelo
pasas, por un precio que el afio pasado, estaba
al alcance de todos los bolsillos. Una experiencia
que sivives unavez, intentaras repetir. ;Te has
apuntado las fechas? jNo te olvides del 31 al 2
de noviembre! Este es el enlace a la web: http://

emmeet.com.

Saludos
Chema Peman
Editor revista digital Montafieros de Aragén

La cooperacion al desarrollo

Llego a una aldea remota en el Himalaya
de Nepal al pie del Techo del Mundo.

Se trata de Kunde a casi 4.000 metros
de altura, aldea que visitamos en un
trekking fascinante al campo base del
Everest. He dicho fascinante, pero debo
aclarar que lo es desde el punto de vista
paisajistico y deportivo, porque mas alla
de los escenarios naturales grandiosos
estan las personas que habitan el valle
del Khumbu.

La vida aqui es muy dura debiendo portearse
a pie absolutamente todo lo imprescindible
para vivir. Los servicios educativos y
sanitarios son precarios, a pesar de ser

una zona de alto desarrollo turistico muy
conocida en el mundo de la montana.

Por eso, nos ha sorprendido encontrar

un pequerio hospital en Kunde en el que
trabajan profesionales, que han consequido
mejorar las condiciones sanitarias de las
poblaciones de esta zona, disminuyendo
radicalmente la mortalidad infantil y
realizando un ambicioso programa de control
de la natalidad con buenos resultados.

Lo sorprendente es comprobar que este
esfuerzo es fruto de la solidaridad de
ONGs que financian integramente el
proyecto.

Fue Edmund Hillary, el primer conquistador
del Everest en 1953, el que auspicid la

ayuda solidaria para dotar al Khumbu de
servicios educativos y sanitarios, que se
mantienen por los fondos de cooperacién

al desarrollo de gobiernos occidentalesy
entidades que han comprendido la necesidad
de trabajar para que la utopia de un mundo
justoy libre sea
realidad. En Kunde
nos reafirmamos

en la necesidad

de comprometer

a los paises del
primer mundo con la
cooperacién activa al
desarrollo.

Ramén Tejedor
Presidente de
Montafieros de Aragén
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FOTO: Grabando a mas de 8.000 m
en el Lhotse, con el Everest al fondo.
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La revista Montafieros de Aragén no se hace responsable de
la opinién publicada de sus colaboradores. Las expresiones y
opiniones manifestadas en los articulos de esta publicacién no
manifiestan la opinién propia de la revista Montafieros de Ara-
gon, sino que se trata de manifestaciones libres y voluntarias
de nuestros colaboradores.

La revista Montafieros de Aragén advierte al lector que la prac-
tica de deportes de montafia comporta riesgos y aconseja ex-
tremar las precauciones.

Los productos, precios y ofertas que puedan aparecer indicados
en los anuncios y mensajes publicitarios que aparecen en esta ) _
publicacién no son responsabilidad del club Montarfieros de Ara- i Think before you prlnt!

gon ni de la empresa editora.




jA vistal
Una seleccién de las noticias | Foto:

de actualidad tanto de club ' Alberto Garcia
como del mundo de la montafia.
Entrevistaremos a alpinistas,
escaladores, barranquistas,
esquiadores, expertos en BTT, etc
que destacan en el desarrollo de
su actividad.

Rincén del socio

Si eres socio de Montarieros de
Aragén y deseas que publiqguemos
tu historia, aventura, resefias,
video, etc. Escribenos a
mc@mcprojects.es

Agenda

Para lograr una buena
planificacién de tus actividades
con el club, no tienes mas que
entrar en nuestra agenda.

En la parte superiorizquierda de larevista

‘ se encuentra el simbolo de compartir la
La contra ‘ ‘

En esta seccién. con solo un publicacion o cualquiera de sus contenidos

Vistazo, CONOCEras [0 Mas (videos, fotos, articulos, etc.) mediante email,
granadlo en cudnto a personajes Facebook, Twitter, etc. No dudes en hacerlo.

y actividades de Montafieros de iEs gratuital
Aragén.
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Javier Pérez, Himalayista

Ingeniero de Telecomunicacion.
7t Profesor de Imagen y Sonido. Cdmara de

ﬂ?

altura.

-

Toda una vida por la montafia.

1

,E;T Pirineos, Alpes, Yosemite, Andes,

#& Himalaya, Karakorum...

—
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A VISTA!

“Nosotros tuvimos un suefio de
nifios, convertirnos en Alpinistas ¢Qué es para usted un compafiero
y luego en Himalayistas. Ha de expedicion? ¢Qué cualidades
sido unaduray larga carrera. debe fener? ¢Cree que es un
Lo persequimos y lo hemos " concepfo que se esfa perdiendo

) | en el alpinismo moderno?
conseguido. Todo el mundo

deberia luch ~ . Una expedicion al Himalaya ocupa
SLUSUELEMEIT POl SED S U, (S unos cuantos meses de preparacion

tambien significa saber renunciara ST NN IR N CIED
e o LM Nl RS EI . asique un compafiero debe ser
escuela de vida y de valores”, . § alguien conquien sepas que vasa

" poder contar en las situaciones mas
Javier Pérez | extremasy con quien sepas que no

va a haber problemas.

Las cualidades que debe tener

; | i | son: compenetrarse con el equipo,
n Lk B ’ ' empujar siempre hacia arribay ser
positivoincluso en las situaciones
mas dificiles.

La exposicion a los medios
casiendirectoy la excesiva
profesionalizacién, en cierto modo,
han desvirtuado el espiritu de
equipo original. Ademas, no es facil
entender todo lo que sucede en
aquellas enormes montafas, que
son muy diferentes al alpinismo en
nuestras montafias habituales.

¢.Desde cuando conoce a Carlos
Pauner? ¢Como se forjo su
amistad? ¢Cuando comenzaron a
hacer alpinismo junfos?

Conozco a Carlos desde antes de
la expedicién al Broad Peak de
1997, a través de nuestros amigos
comunes, Juan Carlos Cirera, Javier
Barray Manuel Ansén. Todos
fuimos a ese primer ochomil.
Congeniamos muy facilmente:
alos dos nos seducia laidea de

ir al Himalaya a medirnos con

FOTO: Descanso en el campo 1 con el aquellas montafias gigantescasy la
Lhotse detras. Archivo de Javier Pérez




sensacién de libertad que proporcionan.
Desde aquella primera expedicién,
siguieron hasta una decena durante 14
afios. Son un montdn de vivencias, en
ellargo caminodeirunay otravezal
Himalaya.

¢Cual fue el primer ochomil que
ascendieron juntos? ¢Como fue la
experiencia?

En 1997 fuimos al Broad Peak (8.047m) en
el Karakorum de Pakistan. Todo el grupo
subimos hasta la antecima. Como primera
experiencia en los ochomiles, aquello nos
supo a cima. Afios después, Carlos, dentro
de su proyecto de los 14 ochomiles, tuvo
que volver para finalmente alcanzarla cima
principal del Broad.

Como expedicion de descubrimiento de

la altitud extrema, quardo un recuerdo
imborrable de toda aquella experienciay
del equipo que formamos.

¢ Y 13 dltima vez que han realizado una
expedicion juntos?

El 21 de junio de 2011 hicimos cima
juntos en el Lhotse (8.516m), la cuarta

FOTO: Lhotse y Everest en

Archivo de Javier Pér
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montafia mas alta del mundo. Acompafié
a Carlos en un terrible descenso desde la
cima hasta la sequridad del campo base.
Para mi, el Lhotse supuso un gran logro
dentro de mi carrera deportiva, después
de tantos afios en las montafias del
Himalaya. Grabé imagenes que nunca voy
aolvidar.

¢Como matan el tiempo en la tienda de
campana cuando esperan las ventanas de
buen fiempo para comenzar |3 ascension?

Cada uno se lleva sus propios pasatiempos:
musica, lectura...

Cuando empezamos a ir con equipos

de video para Aragén TV, esto ocupaba

ya bastante tiempo en grabar, preparar
piezas, enviarlas via satélite...

Pero lo principal eran las “tertulias de campo
base”, con los afios y algunos compafieros
tan tremendos como Juanito Oyarzabal y
Carlos Pauner. jEsas conversaciones darian
para algun libro extraordinario!

Durante unos afios, jugabamos a las cartas,
pero como algunos enfrentamientos eran
casi fratricidas... jHubo que dedicarse a
otras cosas!




El mundo se percibe muy diferente,
viviendo dos meses a mas de 5.000m,
encerrados todos en una tienda de
campafia, mientras nieva sin parar
durante dias y la montafia se carga
peligrosamente.

Para usted ¢cual ha sido su mejor
ascension? ePor qué?

En los ochomiles, guardo muy buen
recuerdo de la expedicién de 1997 al Broad
Peak, también de la del K2 del 2001 y de la
cima del Lhotse en 2011 con Carlos.

En nuestras primeras expediciones,

quizas cuando audn todo estaba rodeado

de lainocenciay de lailusién de cualquier
alpinista que va un fin de semana, con sus
amigos, a la montafa.

¢Y la peor? ¢Por qué?

La peor fue la de 2010 al Annapurna
donde murié nuestro amigo Tolo Calafat
en el descenso, cercade lacima. La
experiencia fue muy tragica, pero
ademas la exposicién a los medios de
comunicacién nos llevé a un auténtico
linchamiento, donde casi nadadelo
publicado se parece alo que de verdad
sucedié en la montania.

Sin duda, la pérdida de amigosy
compafieros, como Pepe Garcés y tantos
otros alolargo de los afios, es la parte mas
oscura de los gigantes del Himalaya.

Alguna cosa mas que quiera anadir.

Nosotros tuvimos un suefio de nifios,
convertirnos en Alpinistas y luego en
Himalayistas. Ha sido una duray larga
carrera. Lo perseguimos y lo hemos
consequido. Todo el mundo deberia luchar
por sus suefios, que también significa saber
renunciar a muchas cosas. La montafia es
una escuela de viday de valores.

_——
|

FOTQ: Javier Pérez en la cima del
LhatSe (8.516m).
Archivo de JavierPérez




Patrocinado por:

FURGONETISMO

Consejos para comprar s
una furgo Camper

-

-

TINKER

Después de mucho tiempo pensando, dando ¢ Siempre debes confiar en profesionales.

vueltas, mirando en internet en todos los La compra de tu furgoneta ideal es muy
foros que existen....Has decidido comprar importante y no se puede adquirir en
la furgo de tus suefios. Estos son algunos cualquier sitio. Sobre todo hay que pensar

consejos practicos para ayudarte a decidir. en que la ansiada furgo suele ser un suefio



parati y tiene que cubrir una gran parte
de las necesidades de tu hobby, porlo
gue no te puedes permitir que la compra
te defraude.

e Lo primero que hay que tener claro
es el uso para al que vas a destinar
la furgoy las necesidades en cuanto
al equipamiento del interior. Hay que
ser realista y objetivo en cuanto al
equipamiento que se va a instalar. En
este punto, ademas del asesoramiento
de amigos, siempre es importante
recabar la opinién de profesionales del
sector, ya que en cuanto les expliques
la actividad que planeas realizar con el
vehiculo te indicaran qué es prioritario y
lo que no.

A este respecto, dos empresas punteras en
este tipo de vehiculos, VOLUMEN 4 MOTOR
y TINKERVAN, han unido sus esfuerzos
para mostrarte los mejores vehiculos que
puedas encontrar y sobre todo con todas
las garantias. Ambas compafiias te ofrecen
toda su experiencia y buen hacer para
asesoraros y que realmente disfrutes de

la furgo que necesitas y, como no, al mejor
precio posible.

Gracias al acuerdo de colaboracién entre
VOLUMEN 4 MOTOR y TINKERVAN,

en sus establecimientos encontraras

la furgoneta que deseas y tela
transformardn a tu medida con los
elementos que realmente necesitas.

Ninguno es igual a otro, por este motivo tu
furgo es Unica, es como td quieres que sea.

TINKERVan

equipamiento de vehiculos

HUESCA - SAN SEBASTIAN - SEVILLA
www.tinkervan.com



Iﬁéﬁkin@ Kalapatar
_camino del Egv%re“'é’r

u,an RamomE_rtlllo y Juan Carlos Uriel
Fotos Israel Port|llg,
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El 7 de octubre un grupo

de 10 socios, formado por
3 mujeresy 7 hombres,
salimos de Zaragoza en
AVE direccién Barcelona.

A primera hora de la tarde
embarcamos en Barcelona
direccion Katmandd, via
Doha. Fueron masde 11
horas entre los dos vuelos,
con una escala de mas

de cinco horas. Tras un
primer dia en Katmandu
-para hacer las compras

de rigor necesarias para
completar el equipo como
sacos, plumas, cortavientos,
etc.- volamos en avionetaa
Lukla.

Tras aterrizar en un a pista
colgada en plena montaria
y en desnivel, comenzamos
a patear nuestro camino
de 12 dias ininterrumpidos.

. Fue unagran sorpresa

tomar un cappuccino en
Lukla, en una franquicia

de una conocida marca de
cafeterias anglosajona. La
tarde anterior a la ascension
del primer cincomil nos

cayd una gran nevada con
aparato eléctrico, que
sembrd la incertidumbre

en el grupo. Sin embargo,

. esamisma noche cambidé

radicalmente el tiempoy se
despejo6 el cielo.

En este trekking se hollaron
dos cumbres: el 15de

octubre el Nangkar Stshang
Peak (5.083m).Y el dia

17 subimos al Kalapatar
(5.545m). Fue unduro dia
de 12 horas entre subidas
y bajadas y descansos.
Comenzamos a caminar a
las 5:30 horas -con un frio
intenso desde Lobuche
a4.910m- con635mde
desnivel, de los que sobre
todo se hicieron muy
pesados los ultimos 400m
debido a la altitud.

La ascensién fue en
condiciones invernales por
las nevadas que tuvimos
los dos dias anteriores, con
nieve heladay con zonas
de nieve costra con huella
profunda. Llegamos ala
cumbrealas13:00h. La
subida fue muy bonita con
una cumbre nevada y muy
bella. Las vistas excelentes
al Everest, Lothse y Nupse.
Asi como al Pumori Peak.

En el grupo reind el buen
ambiente y la camaraderia.
No hubo problemas con

la aclimatacion, nienla
alimentaciény se cumplié
el programa previsto.
Contamos con la ayuda de
Pasang que era nuestro
Sherpa-Jefe una persona
muy agradable y profesional
que lideraba un grupo de

2 sherpas mas y un pastor
que llevaba los yaks.



Clasificados juveniles en la VI Competiciéon de Escalada Pepe Garcés

Clasificaciones de la VI Competicién de Escalada Pepe Garcés

realizada el pasado 23 de octubre:

Absoluto femenino Absoluto masculino Juvenil Mixto

1% Rebeca Pérez
2° Marta Martin-
Gaitero

3?Julie Placet

1° Alvaro Lafuente
2° David Gonzadlez
3°Jesus Joven

1°Ignacio
Molpeceres

2° Juan Marzo
3° CeliaJiménez

Infantil Mixto
1° Alfredo Lana
22 Lucia Marin
3?Julia Garcia
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Un grupo de 35 socios y

amigos de Montafieros de

Aragon representaron al club

en la Ofrenda de Flores el dia

del Pilar.
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ASCension en
Famitia Fena Uroel & ot

Por: Javier Garcés =

i

El domingo 26 de octubre los mas peques del Club
han ascendido a Pefia Oroel, un monte de 1.769m.
Susilueta marca el devenir de las gentes de Jacay
alrededores, siendo su cumbre visible desde toda la
Jacetaniay valles cercanos.
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Esunode

los montes
emblematicos de
nuestro Pirineo.
Paula Casaus (5
afnos), Lucia Tejedor
(10 afios), Luciay
Rocio Martinez (8 y
6 afos), Evay Maria
Meldén (4 y 7 aios),
Alejandroy Paula
Serrano (6y 10
afos), Maria Garcés
(11 afios), elratiy
Julen (7 y 3 afios)
estan haciendo sus
primeros pinitos y
van ascendiendo
montafas,
acompafados de

sus padres y amigos.

El tiempo no ha
podido ser mejor
para nuestros
pequefios
montafieros, que
como podemos ver
se lo pasan genial.
Ademas, después
de la subida aun
tienen fuerzas
parasaltarenla
cimay celebrar su
proeza. {Seguro que
con este espiritu
llegaran muy lejos
enelmundodela
montafial!

!
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 Foto: Nifios participantesen la
- actividad Montafia en Familia.
j(%]ennifer Marin
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Foto:
Alberto Garcia

Remolinos - Bco. del Cristo
9 noviembre

Jaraba - Ruta de los Miradores
16 noviembre

Circular al Moncayo
23 de noviembre

Pozondén - Peracense
9 noviembre
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(AS] Actividades Sociales (M F) Montaha en Familia
Proyecciones “Lamontafiay Galacho de la Alfranca - Pastriz
sus protagonistas” (Zaragoza)

11 al13 noviembre 16 de noviembre
http://bit.ly/1E7Fhxn http://bit.ly/1E7Fhxn

Entrega anual de Premiosy
Distinciones

26 noviembre
http://bit.ly/1E7Fhxn

Migas de la Amistad

28 noviembre

http://bit.ly/1E7Fhxn Siquieres apuntarte a cualquierade las
actividades, acércate alasedede
Montafieros de Aragon.

Gran Via, 11 (Zaragoza) ¢ Tel. 976 236 355
administracion@montanerosdearagon.org

Mafianas de domingo con mochila
Senderismo

Montafiismo, ascensiones
YAIGVESES

Alta montafa

Esqui de fondo

Raquetas de nieve
Escaladaenroca
Actividades sociales
Esqui de montafia
Bicicleta de montaria

Montafia en familia
Alberto Garcia
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Manu Cérdova se encuentra desde el 25 de octubre en el valle de Rolwaling en Nepal.

Intentard abrir una nueva ruta en la cara este de Drangnag Ri (6.804m) y otra en la cara sur de
Kang - Nachugo (6.735m). jMucha suerte!
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