
                                                    ASCENSIÓN AL POSETS 2019 MONTAÑEROS DE ARAGÓN 

FICHA PARA EL ANÁLISIS Y EVALUACIÓN DE RIESGOS 
 
Actividad: Alta Montaña 
 
Responsable:  
 
Lugar:  Posets-Maladeta 
 
Fecha: 5-6/10/2019    ¿Existe  Ficha de identificación de riesgos?:    SI 
 
 

 
SITUACIONES DE RIESGO 

IDENTIFICADAS 
MEDIDAS DE TRATAMIENTO 
INICIALMENTE PREVISTAS 

 
ANALISIS DE 

RIESGOS 
 

 
NIVEL DE 
RIESGO 

 
MEDIDAS ADICIONALES 

Conforme a la Ficha de Identificación de 
Riesgos si existe. En caso contrario 

debe seguirse la metodología expuesta 
en la misma 

Describir brevemente las medidas 
existentes y las normas de la 

organización 
PROBABILIDAD CONSECUENCIAS 

Seleccionar conforme 
a la Tabla de 

referencia 

Para los riesgos moderados, altos se debe 
analizar con minuciosidad si son necesarias 

medidas adicionales a las ya existentes.  

 

Niebla, lluvia, inexistencia de 
senderos, mala 
señalización… 

 
Incluir en el consentimiento 
informado. 
Avisar antes de iniciar la 
excursión y 
recordarlo donde sea más 
necesario 
Comprobar predicción 
meteorológica… 

 
Raro 

Improbable 
Posible 

Probable 
Casi seguro 

 

Insignificante 
Menor 

Moderado 
Alto 

Catastrófico 

Extremo 
Alto 

Moderado 
Bajo 

 
 

Mapa de la zona, brújula y GPS 
Teléfono con batería y emisora 
de radio. 
 

 
Temperaturas altas, bajas,  
bosques, equipamiento 
deficiente… 
 
 

 
Revisar el equipo antes de 
salir. 
Tenerlo previsto en el Plan de 
Emergencia… 

 
Raro 

Improbable 
Posible 

Probable 
Casi seguro 

 

Insignificante 
Menor 

Moderado 
Alto 

Catastrófico 

Extremo 
Alto 

Moderado 
Bajo 

 
 

Equipo adecuado: Ropa de 
abrigo, impermeable, botas de 
montaña, bastones. 
Comida y agua. 
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SITUACIONES DE RIESGO 

IDENTIFICADAS 
MEDIDAS DE TRATAMIENTO 
INICIALMENTE PREVISTAS 

 
ANALISIS DE 

RIESGOS 
 

 
NIVEL DE 
RIESGO 

 
MEDIDAS ADICIONALES 

Conforme a la Ficha de Identificación de 
Riesgos si existe. En caso contrario 

debe seguirse la metodología expuesta 
en la misma 

Describir brevemente las medidas 
existentes y las normas de la 

organización 
PROBABILIDAD CONSECUENCIAS 

Seleccionar conforme 
a la Tabla de 

referencia 

Para los riesgos moderados, altos se debe 
analizar con minuciosidad si son necesarias 

medidas adicionales a las ya existentes.  

 
Separación entre la 
gente, pérdidas de 
tiempo, oscuridad… 
 

 
Establecer ratios adecuados. 
Subgrupos controlados. 
Dar instrucciones claras en la 
charla de seguridad… 
 

 
Raro 

Improbable 
Posible 

Probable 
Casi seguro 

 

Insignificante 
Menor 

Moderado 
Alto 

Catastrófico 

Extremo 
Alto 

Moderado 
Bajo 

 
Paradas de reagrupamiento en 
puntos dudosos. 
Ponderar el ritmo de la marcha. 

 
 

 
Pasos técnicos 

Establecer ratios adecuados. 
Subgrupos controlados. 

Dar instrucciones claras en la 
charla de seguridad. Ensamble 

Raro 
Improbable 

Posible 
Probable 

Casi seguro 
 

Insignificante 
Menor 

Moderado 
Alto 

Catastrófico 

Extremo 
Alto 

Moderado 
Bajo 

 
Parar, buscar sitio  seguro y 
abandonar la actividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                    ASCENSIÓN AL POSETS 2019 MONTAÑEROS DE ARAGÓN 

 
TABLA DE REFERENCIA DE TRATAMIENTO DEL RIESGO 
 
 

C
O

N
S

EC
U

EN
C

IA
S

 
Catastrófico  

 
   

Alto  
 

   

Moderado  
 

   

Menor  
 

   

Insignificante  
 

   

  Raro Improbable Posible Probable Casi seguro 

   PROBABILIDAD 

 
TRATAMIENTO 

ADICIONAL 
 

 
 

   


