MONTANEROS DE ARAGON

MEDIA/ALTA MONTANA: ASCENSION IBON DE MARBORE

Una travesia hacia el corazén glaciar del Monte Perdido

FECHA: DOMINGO 21/06/2026

TRANSPORTE en COCHES PARTICULARES

PUNTO DE PARTIDA: Parking Fondo Valle de Pineta a las 8:00h

Recomendable Pernoctar el Sdbado en las cercanias

MATERIAL: Ropa cémoda, Pantaldn largo, Capas con manga larga, Guantes,
Proteccion Solar, Gafas de Sol, Gorra, Botas, Bastones, Crampones, Piolet, Comida,

Agua
DIFICULTAD: ALGO DIFICIL
Distancia = 14 km Desnivel + =1300 m Tiempo Total =9 h (7h en movimiento)

La ascension al Balcon de Pineta colgado sobre el circo glaciar que cierra el Valle, y al Ibon de
Marboré, encallado en lo que fue el Glaciar de Monte Perdido, es una salida imprescindible para
cualquier montanero aragonés.

La presencia todavia de nieve en cotas altas, exigira llevar material adicional para superar con
seguridad la nieve que todavia pueda quedar en los Ultimos metros del conocido tramo del
“embudo”, en fuerte pendiente, justo antes de llegar al Balcén.

El embudo, a pesar de su orientacion Este, como el resto del circo, se encuentra protegido en su
flanco izquierdo del sol, guardando la nieve hasta muy entrado el verano.

Asi que, siendo previsores, llevaremos el material adecuado para poder progresar en nieve de forma
segura: crampones y piolet, pantaldn largo, capa de manga larga y guantes.

Los crampones pueden ser ligeros, dado que no encontraremos en ningln caso nieve dura.

Una vez superado el embudo, la nieve que podamos encontrar desde el Balcon de Pineta hasta el
Ibon de Marboré, no requerira el uso ni de crampones ni de piolets. Es una zona sin pendientes ni

riesgo de caida.
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& Primer tramo: bosque y cascadas

El sendero arranca por el bosque de hayas y abetos que cubre la base del valle. Es un tramo fresco y umbrio,
con pendiente moderada pero constante. Pronto aparece el primer hito La Cascada del Cinca, un salto
poderoso que se desploma desde el Balcon de Pineta. El bosque va clareando, cambiando los arboles por
helechos, hasta desaparecer completamente.

&2 Segundo tramo: la gran pala hacia el Balcén de Pineta

Superado el bosque, el paisaje se abre de golpe. Nos pondremos la gorra y la proteccidn solar. La senda
asciende por una larga pala herbosa y pedregosa, uno de los tramos mas duros del itinerario. Aqui se suceden
varios hitos naturales:

e Muro rocoso: que aunque atravesado por la senda, en algin momento nos pedira apoyar las manos
para superarlo

e Laderas herbosas en fuerte pendiente: que superaremos sin dificultad gracias al zigzagueante sendero

e Embudo: ultimo trazo en fuerte pendiente, sendero sobre pedriza, en el que encontraremos algun
nevero. Su descenso requerira destreza tanto si hay nieve como si no, en la progresién en terreno con
fuerte pendiente.

@ Tercer tramo: llegada al Balcon de Pineta

Tras superar la pala, se alcanza el Balcon de Pineta, uno de los lugares mas impresionantes del Pirineo. El
paisaje cambia por completo:

e Uncirco glaciar colosal, cerrado por las paredes verticales del Monte Perdido.
e El nacimiento del rio Cinca, brotando entre bloques y neveros.
e Vistas amplias hacia el valle, que queda muy por debajo.

Este es un lugar ideal para una pausa larga, contemplativa.
3% Cuarto tramo: travesia hacia el Ibén de Marboré

Desde el Balcdn, el sendero continlda hacia el oeste, siguiendo hitos y trazas claras. El terreno es pedregoso y
de alta montafia, pero Ilano, sin desnivel, bloques, lajas y nieve. Los hitos principales:

e Lazona de neveros persistentes, que pueden durar hasta bien entrado el verano.
e Elrellano glaciar previo al ibén, donde el terreno se suaviza.

Finalmente, aparece el Ibén de Marboré, un lago de origen glaciar encajado bajo la muralla norte del Monte
Perdido. Su superficie, a menudo quieta como un espejo, refleja las paredes calcdreas y el cielo pirenaico con
una serenidad casi irreal.
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Severidad del medio

Terreno alpino, fuerte desnivel, exposicién a meteorologia severa,

4 .
natural presencia de neveros
Orientacion en el 3 Sendero claro hasta el Balcén; trazas menos definidas en la morrena y
itinerario aproximacion al ibon. Visibilidad reducida complica la navegacion.
Dificultad en el 3 Rampas muy fuertes, pedreras, pasos en terreno descompuesto y el
desplazamiento caracteristico “embudo” final.
. Mas de 1.300 m de ascenso continuado y larga duracidn. Exigente
Cantidad de esfuerzo || 5

fisicamente.




