MONTANEROS I \
DE A RAG%)ON w v U ACTIVIDAD DE MONTANA

OBJETIVO TRES MIL: Pico Posets (3369 m)

FECHA: 27-28 septiembre 2025

SALIDA: A eleccion de los participantes.

PUNTO DE PARTIDA: parking Espigantosa

PUNTO DE RECOGIDA: parking Espigantosa

DIFICULTAD: Dia 1: F4cil. Parking Espigatosa-Refugio Angel Orus
Dia 2: Dificil. Ref. Angel Orus-Pico Posets-Ref. Angel Orus-Parking
Espigantosa

MATERIAL: Botas, ropa adecuada, bastones, comida, agua, protector solar. Lo

necesario para pernocta en refugio. NO ZAPATILLAS TIPO TENIS

DIA 1 (27-09-2025) Parking Espigatosa-Refugio Angel Orus
Distancia: 3.5 km Desnivel: +600m Tiempo total: 2:15 h (aprox)

Llegamos al parking de Espigantosa por una pista que sale a nuestra izquierda nada mas pasar el pueblo de
Eriste en direccion a Benasque. Dejamos el coche y continuamos a pie por la pista y enseguida tendremos
una vista completa de la cascada de Espigantosa. Poco después se encuentra el desvio indicado hacia el
refugio Angel Orus. La senda se estrecha nada mads cruzar el puente sobre el rio Esera y asciende por un
frondoso bosque junto al rio.

DIA 2 (28-09-2025) Refugio Angel Orus-Pico Posets-Refugio Angel Orus-Parking Espigantosa
Distancia: 16.5 km Desnivel: +1300 m/-1800 m  Tiempo total: 9 h (aprox, sin paradas)

La ruta clasica desde el Refugio Angel OrUs es la opcién mas habitual para alcanzar la cima del Posets (segunda
cumbre del Pirineo), combinando paisajes espectaculares, morrenas glaciares y una cresta final panoramica.

Salimos temprano y cogemos senda de ascenso brusco, siguiendo los diferentes hitos y marcas de GR rojas y
blancas y ya por un terreno de grandes rocas de buen agarre llegaremos a una pequeia canal que nos dejara
en un cartel indicativo; aqui tomaremos a nuestra izquierda direccion al refugio Viadds y siguiendo por
terreno rocoso y siguiendo las marcas rojas y blancas el terreno nos ird dando algunos respiros hasta llegar a
una palanca metalica por la que cruzaremos el torrente de la Llardaneta.

Desde aqui veremos el largo tramo con una fuerte pendiente final que nos dejara ya al inicio de la canal
Fonda. Esta canal tiene tramos de mucho desnivel y tramos con piedra suelta, aunque en general bien
pisados. Llegaremos a su final en el collado del Diente de Llardana.

Desde aqui tendremos ya a la vista la cima del Posets, solo nos quedara atravesar una pequefa cresta con
algun tramo muy puntual algo expuesto pero que no entrafia problema alguno ya que siempre tendremos
sitio con la anchura suficiente donde pisar.

Y tras esta cresta llegaremos finalmente a la cima del Posets, una cima con un pequefio vivac y espacio
suficiente para estar alli observando la fabulosa panoramica sobre el resto de cimas, podremos observar la
preciosa cresta del Espadas asi como, agudizando la vista, observar el pico Aneto al fondo.
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distancia horizontal 16,5Km

tipo de recorrido Travesia G-

Condiciones de verano, tiempos estimados segtin criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2025.
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