
4º Trimestre 2023

Nº 94



índice

3

3

3

4

5

5

6

6

7

9

10

12

13

14

15

15

16

17

17

18

19

1 ACTIVIDADES DE COMITÉS

1.1 Actividades del club realizadas durante el tercer trimestre

Nueno - Arco de Gratal - Arguís

Jaraba - Calamarza

Laguarta - Peña Cancías - Fiscal

Rutas invisibles. Hacia la Foratula

Hayedo de Escuer

Arco geotectónico - Ibón de Piedrafirta - Bosque del Betato

Travesía Sierras de Bonés y Javierre

Faja Plitada

Sierra Bolave. Valle de la Solana. De Fanlo a Lavelilla

Belén Montañero

Astún - Portalet por el Chemín de Robe

1.2 Actividades del club programadas para el primer trimestre del año 2024

2 SECCIONES CULTURALES

2.1 Premios y distinciones

2.2 Ibercaja 2023: La Montaña y sus protagonistas

2.3 Fiestas del Pilar 2023: Ofrenda Floral

2.4 Rocódromo

2.5 Visualizaciones Videos Youtube

2.6 El rincón del cotilleo



Distancia: 18,41 km            Desnivel: 1.051 m Duración: 7,45 h

Un caluroso primer domingo del mes de octubre, prolongación del veranillo de San Miguel, hicimos la excursión
desde Nueno hasta Arguis, recorrido inverso al realizado hace ya unos años, pero esta vez por los pozos de nieve.
Y así ha sido, que Luis Aliaga ha sido previsor y ha adelantado  el inicio a las ocho de la mañana, a sabiendas que
la jornada iba a ser dura. El sol no lo veiamos todavía, sí su reflejo en las antenas del Pico del Águila, allá en lo alto.

En el ascenso desde Nueno (726 m) hasta el collado de las Calmas, aprovechamos a ver algunos antiguos pozos
de nieve del siglo XVIII, invadidos ahora por arbustos y maleza. En total son ocho neveros situados entre los 1392
m y 1520 m, que fueron utilizados para almacenaje y comercialización de la nieve. Construidas en mamposteria
aparejada en seco, base circular de unos 5 m de diámetro, la nieve se compactaba por capas, separadas con paja
de unos 40/50 cm de grosor, lo que posteriormente facilitaria el desempozado en bloques de hielo. El alquiler de
los neveros solía ser anualmente por subasta, curiosamente denominada "Subasta a candela", porque encendida
una vela comenzaban las ofertas, ganando el mejor postor antes de que se apagara la candela.

Continuamos hacia el oeste por una trocha maderera divisando el pico del Gratal y el vértice. El sol aprieta y nos
reagrupamos buscando algo de sombra. Los buitres aprovechan las térmicas de hoy girando y ascendiendo en
círculos cerca de nosotros. El extenso manto verde de erizones, redondos y pinchudos como erizos, nos hablan
de su resistencia a las condiciones adversas de frio, viento y sequedad.

Descendiendo con cuidado por una pedrera, entre arbustos de boj
y mantos de erizón, descubrimos el Arco de Gratal o Forau de Gratal.
Su forma recuerda al de Piedrafita y a otros más. Situado encima
de las Gorgas de San Julian junto al pico Gratal, cripta faraónica y
pirámide egipcia para mí, este Arco me sugiere el ojo de Horus
mirando a la Hoya de Huesca, como eterno símbolo protector. Una
foto de grupo, inmortaliza el lugar.

El sol aumenta la fatiga y la sed. Afortunadamente la fuente de Fenés
se encuentra cerca, donde llenamos las cantimploras y nos hidratamos.
¿Y si la fuente estuviera seca? Son momentos de valorar tanto la
ausencia como la presencia.

Ascendemos por una corta pero empinada cuesta señalizada por
los tubos verticales amarillos del gasoducto, que simulan cruces,
como un via crucis final hasta llegar a lo alto. Sentir el frescor del
viento norte y divisar con claridad la bella silueta del Pirineo al fondo,
alegra nuestros corazones. Más abajo, al final del camino recto y
tras un bosque de pinos, vemos el azul del pantano de Arguis, como
brillante luz de un faro que nos indica el final del recorrido.

https://youtu.be/-SEbtAreK_E

A Alicia Ramón, a los guias Luis Aliaga y Enrique Gisbert y a todos los
que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza
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actividades de comités
1.1 Actividades del club realizadas durante el cuarto trimestre

Nueno - Arco de Gratal - Arguís

FECHA:  8 de Octubre de 2023



Jaraba - Calamarza
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FECHA:  7 de Octubre de 2023

Distancia: 13,7 km Desnivel: 430 m Duración: 4,10 h

Ir al municipio termal de Jaraba, en el límite provincial  con Guadalajara, ha sido para conocer el barranco de la
Hoz Seca, magnífico enclave natural escondido en mí hace bastante tiempo. Luis Martínez, hoy nuestro guía nos
indica el camino a recorrer tomando la GR-24, sendero de Gran Recorrido que desde Molina de Aragón conecta
con la GR-10 en la Comunidad de Albarracín. Limite geográfico entre dos reinos.

Cruzando el Parque Biosaludable existente junto a los balnearios, seguimos el curso del rio Mesa hasta llegar en
un rato al desvio hacia el barranco de la Hoz Seca o Cañada de Campillo, variante de la ruta principal, donde
divisamos por encima de nosotros, el espectacular cortado con el Santuario de la Virgen de Jaraba, incrustado bajo
una gran oquedad. Santuario del siglo XVII, edificado próximo al lugar donde la leyenda cuenta que unos pastores
que pernoctaban con sus ganados al abrigo, hallaron la pequeña imagen de la Virgen, y que tuvimos la fortuna de
poder verla en el Altar Mayor. Una fuente en el lateral exterior, simboliza con su agua, un oasis material y espiritual.

Recorrer los más de siete kilómetros de este afluente seco del rio Mesa, es hundirse lentamente en su garganta
fluvio-kárstica, sintiendo crecer a cada paso los bellos paredones rojizos sobre nuestra menguante condición
humana. Vasos comunicantes. El silencio se abre paso, el ruido de la ciudad desaparece, nuestros sentidos se van
depertando y la Naturaleza comienza a hablar. Paisaje herbáceo con romeros, espliegos y aliagas perfumando este
árido lugar.  Las parideras, los apriscos ganaderos y restos de antiguas caleras que vamos viendo repetidamente,
aprovechando las oquedades próximas, nos hablan de la vida de sus gentes y de la importancia de esta antigua via
pecuaria.

Aminoro el paso para oir el silencio que la paz de esta garganta transmite. A lo alto diviso el vuelo silencioso de
un buitre leonado con su siseo sordo envolviendo el espacio, convencido que el artista sonoro Carlos de Hita
sería capaz de grabar.

Unas grapas al final del cañón salvan el pequeño desnivel geológico que el agua erosionó. Pequeño ascenso pero
suficiente para salir del paisaje envolvente al paisaje abierto, donde ahora sí, el aire refresca el caluroso dia y algunos
se refugian a la sombra protectora de un abandonado corral en lo alto de una paramera plana y con poca hierba,
como sintiendo la cercanía de la Alcarria.  El descenso por un camino pedregoso la vista se extiende libremente
a todos lados, divisando diferentes aves volar sobre el verde de las sabinas, guillomos y escaramujos, y con fondo
el paredón rojizo próximo a Calmarza, para terminar llegando a la cascada de Pozo Redondo. El agua como principio
y final de este bello recorrido. Que no falte!

A Ignacio Rúa, a los guias Luis Martinez y Enrique Gisbert, y a todos los que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza

https://youtu.be/UZ3SJVhZjJ8



Laguarta - Peña Cancías - Fiscal

FECHA:  15 de Octubre de 2023

Distancia: 20,8 kms Tiempo: 8h Desnivel: +938 - 1322 m

Hoy haremos una travesía entre las localidades de Laguarta, perteneciente al municipio de Sabiñanigo,
en la comarca del Alto Gallego. Que durante años ostentó la capitalidad de la Guarguera. Entre sus
edificios destacan, la Iglesia y Casa El Señor, vivienda matriz del linaje Villacampa. Y la localidad de Fiscal,
situado en la comarca del Sobrarbe. Al final de la bajada del puerto de Monrrepos, cogemos el desvió
hacia la Guarguera la A-1604 durante 26,700 km. Donde dejaremos el autobús. Una vez aquí retrocederemos
unos metros cruzamos el barranco de San Salvador y ala derecha cogemos la PR-HU 9 que subiendo
en zigzag llegaremos a una línea de alta tensión dejando a la derecha una torre eléctrica. El camino
asciende por la ladera en unos 40 ´cruzamos por la derecha el barranco de San Salvador muy erosionado
en ese punto, con pendientes en ambas vertientes del barranco. Un hito nos indicara que el camino
continua por la izquierda. Se sigue subiendo por una zona de menor vegetación llegando a una pista
que ascendente llegaremos al collado de Gabardón en 1h 30´. Caminando por la pista, se puede observar
la Peña Cancias seguimos por la pista y llegaremos a un cruce en unas 2h. Luego lo cogeremos para ir
a Fiscal. En este punto dejamos la PR-HU-9 y descendemos un poco por pista y siguiendo por unos
hitos ascenderemos por la ladera hasta llegar a la cimera. Después continuaremos por el cordal hasta
llegar al vértice geodésico en 3h 30´. Luego descenderemos hasta llegar al cruce en 1 h. Luego
descenderemos en dirección Fiscal Bonastre entre pinos atravesando una cancela, en la que los pinos
dan paso a un hayedo, hasta salir a la Plana Toscas. Poco a poco la vegetación se va entre mezclando
los pinos y los bojes van apareciendo llegando a la cercanía del Barranco de San Juste en 1h 15´.
Continuamos descendiendo hasta llegar aun cruce que lleva a San Juste en unos 50´ seguimos en
dirección Borrastre pasaremos en unos 10´por otro cruce, nosotros seguimos la misma dirección hasta
llegar a Borrastre en unos 20´. Ya por pista en unos 45´llegaremos a Fiscal

Rutas invisibles. Hacia la Foratula

FECHA:  29 de Octubre de 2023

Distancia: 15 kms Tiempo: 9h Desnivel: +111 - 1111 m

Partimos del Balneario de Panticosa (1640 m.) por las escalinatas, seguiremos el trazado de la GR-11,
en la bifurcación continuamos por la derecha hasta el caserón. Por detrás del edificio y entre pinos
continuamos topándonos con resaltes graníticos y los hitos entre desplomes, canales y terrazas herbosas.
Al salir a un claro llano, se incorporan por la izquierda otra línea de hitos procedente de la GR-11.
Estamos en el Barranco de Tablato, vamos a seguir una ruta poco frecuentada por el fondo del valle y
que nos dará la sensación de caminar por un parque florido y arbolado.
Retomando una pendiente de piedra suelta, el sendero se interna en un pinar, asomándose al Torrente
del Tablato, que a causa de la fuerte pendiente forma cascadas. La vegetación es densa pero no impide
seguir el sendero.
Prosiguiendo adelanta (S.SE), cuando un promontorio rocoso parte el barranco en dos y la senda supera
laa pendiente herbosa de nuestra derecha para acceder a un rellano de lecho pedregoso donde ya no
hay pinos. (2170 m).
Manteniendo el rumbo que traemos desde el inicio (s.SE), una nueva pendiente, esta vez de hierba y
roca nos conduce a la plataforma de las hoyas de Brazato (2315 m.) donde hay varios ibones.
Nos disponemos a alcanzar la brecha que destaca al SW, entre el crestón bicéfalo del pico Tablato y
el Pico oriental de Foratula.
Para dirigirnos a la cumbre Foratula Central, desde el collado perdemos un poco de altura para rodear
las tres cimas mientras cruzamos sucesivas pedreras hasta encarar (NW) un empinado corredor herboso
(2581 m.)
El regreso lo haremos por el mismo sitio.

5



6

Hayedo de Escuer

FECHA:  4 de Noviembre de 2023

Distancia: 16,6 kms Tiempo: 6h Desnivel: +780  -830 m

Salimos de la Iglesia de Escuer, para subir cruzando un pequeño barranco por el PR-HU 91, hasta la
bien conservada antigua Torraza defensiva de Escuer Alto que fue una de las torres que defendían el
valle del Gállego, tenía 5 plantas y todavía guarda numerosas aspilleras. Continuamos por senda en
dirección Yosa, tomaremos un desvío dirección refugio de Icona sin llegar a él, caminando un trecho
por una pista más ancha. A continuación, tomamos otro desvío en oblicuo a nuestra izda. direccion Juan
de Favo, para acometer el bonito hayedo de Escuer la segunda parte de subida, que nos llevara a pasar
por Juan de Sierra,1.475m. Continuamos dirección Plana Vaqueriza, hasta llegar a ella, 1.495m. Desde
aquí subiremos al Puntal del Pueyo de 1.620 m. donde tendremos unas preciosas vistas de la Peña Oroel.
Ya solo nos queda ir bajando primero por ancha y pendiente pista hacia Yosa, y después por Senda hasta
entrar en Yosa. Atravesaremos el pueblo, hasta tomar enfrente de la casa rural Basajarau, el GR-15 por
senda, que nos llevara bajando paulatinamente, y cruzándolo, por el barranco de Arás, tramo donde
podremos admirar las formaciones rocosas conocidas como las Señoritas de Aras. Luego cogeremos
el sendero turístico PR HU 196 por el que bajaremos hasta Biescas.

Arco geotectónico - Ibón de Piedrafita - Bosque del Betato

FECHA:  12 de Noviembre de 2023

Distancia: 20 kms Tiempo: 7h  40m Desnivel: 833 m

Ir un domingo otoñal al Arco de Piedrafita ha sido hacer el recorrido circular desde Piedrafita de Jaca,
similar a otros años pero diferente, esta vez con la suerte de poder disfrutar del bosque multicolor
bajo las cumbres nevadas de Peña Telera.  Auténtico museo natural que transmite y emociona. Espectacular!

Comenzar ascendiendo por este bosque luminoso sobre una alfombra de variadas hojas, en forma y
color, es contagiarse rápidamente por el ambiente que transmite, animando nuestro espìritu. El silencio
espacial intensifica nuestros sentidos, captando lentamente su esencia y embriagándonos con su paz y
armonía. Luz cálida de tonos amarillos, ocres, rojizos y verdes, que en momentos permiten que nuestra
mirada se extienda al exterior para sorprendernos con otra imágen regalo de la Naturaleza, como en
el mirador Punta el Baro, o poder abrazarnos a una haya centenaria como transmisión de sentimientos.

Llegar a un claro denominado Campo Tiburcio alcanzamos por una empinada senda el Arco de Piedrafita,
llamado O´Campanal, arbotante pétreo erosionado por la naturaleza durante millones de años y que
me transportan a las esculturas de Henry Moore. Ladera arriba, la visión a través de la oquedad me
sugiere un ojo que invita a nuestra mirada paralizar la imágen de lo que vé. Ojo dominante y protector
de este hermoso valle cambiante que enamora y alegra nuestros corazones.

A nuestro compañero Venancio Rodriguez le acompañan estos pensamientos que a continuación escribe:
El arco de Piedrafita, desde su atalaya, impasible contempla el declinar del verdor. Pero todo acaba.
Según se mire, todo es hermoso y tremendo a la vez. Pero todo acaba. Los rayos solares traspasan el
trasparente follaje del Betato, dejando nuestro  ánimo cautivo. Pero todo acaba Todo acaba para volver
a empezar sin un final.

Regresando por el ibón de Piedrafita (1602 m) el más bajo de Aragón, paramos a comer y es donde
Javier del Valle aprovecha para recoger unas muestras de agua y lodos para analizar los contaminantes,
como suele hacer habitualmente en otros ibones de nuestro Pirineo. Enhorabuena!

Continuar por el cauce de agua procedente del ibón. es llegar al encantado y misterioso bosque de
Betato. Adentrarse en él es sentir un enigmático imán que impide regresar. Y es que la Naturaleza atrae
porque esconde nuestro pasado. Entrar en el bosque de hayas es sentirse hechizado, perderse en el
laberinto de nuestros sueños y sentir ese eco de nuestro pasado escondido en nosotros mismos. Oir
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Travesía Sierras de Bonés y Javierre

FECHA:  19 de Noviembre de 2023

Distancia: 13,4 kms      Tiempo: 5h,  47 m i.paradas           Desnivel: 654 m

Estamos en noviembre y parece octubre. El verano de San Martín parece alargarse cada año más y esto
nos preocupa. A la Naturaleza también. Luis Aliaga, hoy nuestro guía, nos ha llevado esta vez a conocer
una zona desconocida del prepirineo, límite entre el Pirineo y el Valle. Monrepós, un puerto que, para
mí, siempre suponía una barrera que debía atravesar velozmente, ha sido esta vez,  gracias a Montañeros,
la excusa perfecta para descubrir un entorno lleno de sorpresas. Algo así parecido nos pasa frecuentemente
en la vida.

Ascender en el autobús desde Arguis por la antigua carretera, me ha hecho recordar viejas anécdotas
infantiles compartidas entre risas con  Jesús Royo. E iniciar la excursión desde el Mesón Nuevo (1199

 en silencio el susurro del viento me parece sentir el murmullo de voces dolientes y sufridoras,
intensificados esta vez por la grieta de Gorgol, metáfora de la herida profunda que el agua engrandece.

Y al regresar a Piedrafita y subir al autobús, sonrío y echo una última mirada al macizo pétreo de
Partacua y al bosque encantado de Betato, compartiendo las palabras de Javier del Valle diciendo, que
sin duda es uno de esos destinos que un senderista aragonés tiene que visitar y tiene que disfrutar. Y
más en un día como el de hoy!

https://youtu.be/JZwzp9B00ZM

A Gema, a los guías Jesús Gallán y Andrés Aznar, a Javier del Valle y a todos los que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza
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m), es ver unas antiguas casonas aisladas, propia de la arquitectura del siglo XVII, que ya sus mampuestos
de piedras secas transmiten la soledad y dureza de sus habitantes. Y es que nos encontramos en un
cruce esencial de hombres y mercancias, entre el Pirineo y el Valle, donde fue de especial importancia
las cabañeras, vias pecuarias que permitían a los pastores transhumantes guiar a sus ganados de un lado
a otro, con su interesante manual de vivencia y supervivencia. Caminos hoy prácticamente abandonados,
ahora se potencia curiosamente un recorrido senderista perpendicular, de este a oeste, desde Cataluña
a Galicia, por Aragón, Navarra, Castilla y León, denominada "GR1 Sendero Histórico". Y es que los
tiempos cambian, para bien o para mal.

Ascendiendo junto a una acequia, trasvase del agua desde el Flumen al embalse de Arguis según me
dice Federico, ha sido llegar a un refugio, antigua ermita de la Magdalena. Es una pardina más. casa aislada
 con monte, cultivo y pastos, de tantas abandonadas e interesantes que hay actualmente en la Sierra
de Guara y que vamos a ver en este recorrido. Recorrido que subimos al Pico Bonés (1605 m) y andar
lentamente por una larga cresta lineal de subidas y bajadas, Pico San Antón (1484 m) Pico Presín (1430
m), disfrutando continuamente de la Sierra de Javierre con la visión amplia a un lado del Pirineo nevado,
y del valle frondoso con la silueta del Moncayo al fondo, por el otro. Un maravilloso contraste que
ayuda a veces a encontrar la pieza de un puzzle inacabado.

Llegar a Punta La Fabosa (1382 m) es dejar el calor del dia y descender por un hermoso bosque en
su ladera norte. Es también abandonar la visión extendida y libre, por otra más cerrada y concreta.
Dualidad de fuerzas, centrífuga y centrípeta. Y andar en soledad por este laberinto de árboles, entre
hojas vivas y secas, siempre supone para mí una transmisión de paz, vida y sentido común. Esencia de
la Naturaleza misma.

Hasta llegar a la senda de Izarbe, sendero didáctico e ilustrativo con una serie de paneles indicativos
de la fauna y flora del lugar, unas piedras llamativamente coloreadas, y una campa con dos parideras
rehabilitadas como Centro de interpretación de la vida pastoril y  Centro fotográfico pastoril. Senda
que nos lleva a Caldearenas (650 m.), pueblo situado junto al rio Gállego y a la estación del Canfranero.
Via fluvial y terrestre, unida a la via espacial o religiosa que conduce a la Ermita de la Virgen de Izarbe
situada algo más adelante. Izarbe, "Bajo las estrellas" en Euzkera, tiene su traducción latina en una
conocida frase de Séneca: Per aspera ad astra (a través de las dificultades a las estrellas). Siempre mirando
al cielo. Por algo será.

a Divina Blasco, a los guias Luis Aliaga y Sergio Carrasco, y a todos los que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza

https://youtu.be/fIA8sJ6xgtc
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Faja Pleitada

FECHA:  26 de Noviembre de 2023

Distancia: 9,5 kms Tiempo: 5h 45m Desnivel: 735 m

Ir a Canfranc, ha sido esta vez la opción B que tiene Montañeros cuando surge algún problema con la
excursión proyectada, esta vez la ansiosa Astún Portalet por la cara norte, que no pudimos realizar el
pasado mes de junio por la fuerte granizada que nos cayó y ahora por las primeras nevadas. Qué mas
dá, lo importante es disfrutar de la Naturaleza y pasar un buen día juntos.

Y así ha sido, que Manuel Calvo, hoy nuestro guía, nos ha llevado a Canfranc para conocer la faja
Pleiteada, situada en la ladera oeste del Pico Collarada, valle de Ip. Partiendo del puente de Arriba que
cruza el rio Aragón, conocido también como Puente de las Eras o Puente del Cuartel, ha sido ascender
por una de las vias que forman la red de senderos de Canfranc, inicio al Ibón de Ip y al Pico Collarada.
Ha sido también recordar cuando lo ascendí la última vez con mi hermano, en otro mal dia que
pensábamos haber subido al Aspe. Y es, que ya se sabe, rectificar es de sabios.

Ascender por la empinada cuesta que lleva a Collarada por la Canal de Buruyé llamada Via Russell, es
homenaje y recuerdo de un pionero de la exploración pirenaica del siglo XIX y que lo suyo fue "subir,
sentir y escribir". También ha sido recordar a Alberto Martinez Embid y su libro Yo, Henry Russell. Otro
gran homenaje!

Desviándonos de la via, Manuel nos conduce ladera a través, hasta llegar al mirador, donde  divisamos
las crestas nevadas de los Lecherines y La Magdalena. El contraste entre este valle cerrado en Canfranc
y el valle abierto de Villanúa al sur, nos hace sentir la amenaza altiva y lo arriesgado que fué la ubicación
de la Estación de Canfranc. Ubicación decidida por el Ministerio de la Guerra, en contra de otras
propuestas que aconsejaban Villanúa como mejor solución.

Continuar andando con precaución, atravesando pinos y empinados barrancos de piedras deslizantes
que la nieve arrastra desde lo alto, alcanzamos el final de la faja, cota más alta de la excursión, El buen
tiempo y las vistas, anticipan el almuerzo, aunque algumos se ven animados en subir al Collarada. Otro
restaurante Michelín.

Al fondo del valle se divisa Villanúa, final del recorrido. Descenso cómodo, donde los pinos van
acompañados del olor a hierbas aromáticas que nos envuelven y simpatizan. Ver el dolmen de Letranz
supone para mí una sorpresa y también mucha imaginación, porque un cadáver en su interior es el
origen de una reciente novela que sirve de hilo conductor para describir el paisaje y a los habitantes
del lugar. Junto con el dolmen de las Güixas y el de las Tres Peñas, forman el conjunto dolménico de
Villanúa, y es un buen sitio para recordar el día con una foto de grupo. Las chicas también se unifican
en otra foto, recordando el dia de ayer como el Día Internacional de la eliminación de la violencia contra
la mujer, alzando su voz y sus brazos para denunciar esta forma de violencia.

Llegar a Villanúa es ver de nuevo el rio Aragón, y refrescar la memoria del día que Venancio traduce
con estas palabras: "No hay más que mirar hacia arriba, para saberse pequeño. No hay más que contemplar
las montañas, para percatarse de lo corto que es nuestro tiempo. No hay más que ver el río Aragón,
en Canfranc pueblo, para querer dejarlo todo e irse con él. No hay más que cruzar su puente, subir
por la Besera, hacia el pico Collarada, hacer la faja Pleitada, contemplar desde sus cornisas sus picos
nevados. No hay más que, después de llenar los vacíos con el licor que destila el bosque, llegar a Villanua
con los compañeros, y sentarse en una terraza para hablar de lo afortunados que somos, al tener tan
cerca de nosotros este manantial de sosiego"

A todas ellas, a los guias Manuel Calvo y Andrés Aznar, y a todos los que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza

https://youtu.be/olFoNkze02s
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Sierra Bolave. Valle de la Solana. De Fanlo a Lavelilla

FECHA:  3 de Diciembre de 2023

Distancia: 21,6 kms Tiempo: 8h 51m Desnivel: +860 m -1224m

Ir a Fanlo es ir a una de las localidades más deshabitadas del Sobrarbe, y también pasar en otoño por
un singular bosque multicolor, llamada la Pardina del Señor. Es también para mí, el bonito recuerdo de
poder conocerlo de niño un día en que mi padre me llevó a ver Ordesa desde lo alto, desde el mirador
de las Cutas. Todo una maravilla nunca olvidada!

Fanlo, vocablo latino "pequeño templo" y celta "campo del que observa" es el más alto del valle de Vió
(1342 m) y que vamos a recorrer en un soleado mes de diciembre hacia el sur, ascendiendo por su cara
norte a través de un hermoso bosque, sorteando algún barranco con cierta dificultad por el hielo
existente, y pisando una bella alfombra de hojas otoñales que nos alegra los corazones, porque no nos
hace interesantes como si fuera una alfombra roja, que también, sino porque hace interesante al lugar!

Ascender al pico de Comiello (1889) es hoy y siempre una visita obligada para quien quiera enamorarse
de las montañas y de nuestro Pirineo. Ver la amplia silueta hoy nevada desde Telera/Tendeñera pasando
por el macizo de Monte Perdido hasta Cotiella/Peña Montañesa, colma de felicidad! Es también levantar
con la mirada las memorias escondidas bajo sus cimas, que el tiempo ha ido guardando en nuestros
corazones. Cómo olvidar sus nombres!

Descender hacia el sur por el hermoso y solitario valle de la Solana, horadado por tres barrancos
denominados  Burgasé, Guargas de Cajol y Santiago o Sasé, es recorrer una antigua via pecuaria por
la que transitaba el ganado de Fanlo hacia el Valle de Ara. La dureza de antaño buscando el sustento -
no había otra cosa- se ha sustituido por la comodidad, disminuyendo los ganados y ganaderos. Los
caminos se abandonan y las bordas, testimonio de un pasado cultural, se van arruinando y devorados
por la Naturaleza lentamente con el tiempo. Es así que nos encontramos cerrado el camino y debemos
tomar un desvio que Manuel Calvo, hoy nuestro guía, explica y decide con sabia experiencia.

Llegar al atardecer a Campol es ver su núcleo deshabitado a la fuerza, para poder construir el Pantano
de Jánovas, que nunca se construyó. Próximo, hay una bonita Casa Rural, llamado Hotel Casa de San
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Martín, donde su atalaya privilegiada mira hacia el valle del rio Ara, siendo testigo mudo del paso del
tiempo.

Queda poco más de un kilómetro para llegar a Lavelilla donde nos espera el autobús, pero el día es
corto y la noche estrellada se apodera ralentizando nuestros pasos. Descendemos como luciérnagas
desconcertadas y la ansiedad por llegar aumenta. Pero es aquí donde los guías de Montañeros se crecen
 y nos dan esa seguridad que muchas veces nos falta. La vida misma. A todos ellos, un gran aplauso!

42.604 pasos con nocturnidad y alevosía, dice alguien con sorna. A pesar de los pesares, todo son buenas
sensaciones. El esfuerzo conjunto por haber logrado lo deseado, es de una felicidad inconmensurable.
Mañana será otro día, pero eso sí, siempre llevaremos en nuestro ánimo, lo que la Naturaleza es capaz
de sorprender!

A Mar y David Gaya, a los guias Manuel Calvo y Andrés Aznar, y a todos los que me acompañaron.
Francisco Izuzquiza

https://youtu.be/Bo5zDCmNALI
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Belén Montañero 17-12-2023
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Belén Montañero 17-12-2023

FECHA:  26 de Diciembre de 2023

Distancia: 17 kms Tiempo: 6h Desnivel: +1060 m -1024m

Ruta lineal localizada en la entre la divisoria del Valle del Aragón-Valle de tena y Ossau en los Pirineos
Centrales. Los amantes de la montaña encontrarán uno de los picos más emblemáticos de los Pirineos,
el Midi d'Ossau (2.884m) y una buena red de caminos para practicar el senderismo. Comenzamos en
la estación de esquí de Astún, para terminar en el puerto de Portalet d´Anéou. El primer tramo
seguiremos el Barranco de Escalar, donde encontraremos el mayor desnivel de la ruta, pasando por el
Ibón de Escalar para llegar al Col des Moines. Continuaremos por la línea divisoria de las regiones de
Aquitania (Valle de Ossau) en la ladera norte y en la ladera sur Aragón (Huesca - Valle de Canal Roya)
pasando por el pico Astún 2.287, Punta Mala Cara 2.268, podremos ver el Ibon de las Truchas y continuar
hasta el Pico Canal Roya y observar el imponente valle que nos permitirá ver el Pico Anayet que corona
el final del valle. Pasaremos por el collado de Astún 2.185 para dirigirnos a Lac de Houer, 2.230, siguiendo
y salvando el Col de Houer, 2.250. No paseamos por un paisaje de alta importancia geológica y
medioambiental ubicado en los Pirineos, entre España y Francia. Este valle fue esculpido por la acción
del hielo durante la última glaciación, dejando impresionantes formaciones geológicas como morrenas,
circos glaciares y lagos de origen gracias, eguiremos dirección E hasta llegar a Pla de la Gradillère, 2080
contemplando al andar un valle de prados verdes hasta llegar a paso de Barranco en Houn de Mauhourat,
1850. Ya muy cerca del Puerto del Portalet, 1794 donde terminaremos la travesía.



1.2 Actividades del club programadas para el primer trimestre del año 2024
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( * ) Estas ACTIVIDADES, por su singularidad precisan de reserva previa de inscripción.

Curso Iniciación. Montañismo Invernal
Raquetas de nieve. Pineta-Lalarri. (Día del Raquetista)
Curso Iniciación. Practica Corredor
Sierra de Santo Domingo. De Biel a Luesia
Salida promocional de esqui de travesia en el Valle de Tena
Tesoros escondidos en lugares recónditos
Valle de la Plata
Pico Baciás (2,728 m.)
Raquetas de nieve. Por los ibones de Anayet

Raquetas de nieve. Valle de la Ripera
Charla de Nivologia: Seguridad Invernal y Riesgos en Montaña
Raquetas de nieve. Somport

 Puntal del Secus
Collado de la Sierra. GR-15 Jasa.Castiello de Jaca
2ª Edición Jornada "Montaña con M de Mujer"
Ferratas. Un paseo por las Nubes
Tozal de Guara en Travesía, de Nocito a La Tejería.
Barranco de Zafrane

R
C
R

C
R
C
S
ES
MF
S

AM
R

M
S
S
FR
S
S

14
16
21

3/4
4
10
11
17
17
18
24
25

2
3
10
16
17
24

MF * Montañas en Familia
FR * Ferratas
S Senderismo
M Montañismo
AM * Alta Montaña
ES * /R Esqui / Raquetas de nieve
C Cursos

ENERO

FEBRERO

MARZO
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secciones culturales
2.1 PREMIOS Y DISTINCIONES

Trofeo Eduardo Blanchard, a la mejor actividad en el año 2023

Dª. Cristina Lafuente Torres
Escalada "Vía Arendel" 8º grado

Zaragoza, a 15 de noviembre de 2023
(Metacrilato del dibujo de Tozal)

Trofeo Edil, de veteranos

D. Primitivo Hernández Becerril

Zaragoza, a 15 de noviembre de 2023
(Piolet)

Trofeo Víctor Carilla, a un juvenil destacado en montaña

Dª. Leire Monreal Oller

En reconocimiento a los éxitos cosechados en los J.J.E.E. autonómicos y nacionales de Escalada 2023
en la categoría infantil femenina

Zaragoza, a 15 de noviembre de 2023
(Metacrilato con motivo de escalada)

Trofeo Víctor Carilla, a un juvenil destacado en montaña

D. Jaime Blas Asensio

En reconocimiento a los éxitos cosechados en los J.J.E.E. autonómicos de Escalada 2023 en la categoría
alevín masculino

Zaragoza, a 15 de noviembre de 2023
(Metacrilato con motivo de escalada)

Placa de reconocimiento

CELULOSA Y FABRIL S.A.

En reconocimiento a su colaboración en la reforma y modernización del rocódromo "Eduardo Blanchard"

(Vidrio logo Montañeros de Aragón)
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2.2 IBERCAJA 2023: LA MONTAÑA Y SUS PROTAGONISTAS
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2.3 OFRENDA FLORAL

https://youtu.be/LxzlxTKCH_I

2.4 ROCÓDROMO

Gracias al esfuerzo de algumos socios, se ha podido rehabilitar el contenido de rocódromo con nueva estructura
y placas con agarres de pies y manos. Enhorabuena!
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2.3 Redes Sociales

YouTube

1/10 Nueno - Arco Gratal 107

7/10 Jaraba - Calmarza  169

12/10 Ofrenda Floral 202

29/10 Caño Gúdar - Alto Peñarroya    67

4/11 Jorcas - Aguilar Alfambra   83

12/11 Piedrafita - Arco Piedrafita 294

19/11 Mesón Nuevo Arguis - Caldearenas 115

26/11 Canfranc - Villanúa 113

 3/12 Fanlo - Lavelilla 140

Belén Montañero   38

Montañeros de Aragón ha realizado un considerable esfuerzo durante este trimestre para incrementar
su presencia y visibilidad en las redes sociales, conscientes de su relevancia, especialmente entre los
más jóvenes. Esto se ha traducido en los datos que se exponen a continuación



19

2.4 El ricón del cotilleo

Se acaba de renovar el contenido del Rocódromo y más de uno se pregunta en qué año
se inauguró. Pues hay que remontarse al año 1993 cuando se decidió en el mes de febrero
iniciar los trabajos.


