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Vuelta al Midi d’Ossau

Ruta senalizada

FECHA: Sabado, 28 junio 2025

SALIDA: 6:30h. P2 Maria Agustin 20 (Museo PABLO SERRANO)

PUNTO DE PARTIDA: Lac de Bious-Artigues

PUNTO DE RECOGIDA: Lac de Bious-Artigues

DIFICULTAD: Moderado

MATERIAL: Botas, bastones, comida, agua, protector solar. PROHIBIDO ZAPATILLAS
TIPO TENIS

Distancia= 16 Km Desnivel =+ 1050 m. Tiempo Total = 7:00 h aprox

Monitores: Sergio y Mayte

ATENCION: El autobus hara una parada breve en Sabifianigo para tomar un café y realizar el
cambio de calzado, ya que el autobus nos dejara al lado del lago Bious-Artigues para empezar la
ruta y solo tiene permitido dejar a los excursionistas, no permanecer alli mientras nos cambiamos.

Excursion que discurre completamente por terreno francés, por el Parque Nacional de los Pirineos.
Daremos la vuelta al Pico Midi d’'Ossau (2807 m), que es una de las formaciones geoldgicas mas
antiguas de los Pirineos. De este volcan sdélo queda una caldera (paredes circulares) de varios
kilometros de circunferencia.

Iniciaremos la ruta en el lago represado de Bious-Artigues y llegaremos al inicio de un precioso valle,
por el que seguiremos en paralelo el rio Gave de Bious. Nos desviaremos hasta el lago Peyreget,
al pie del pico de su mismo nombre, y ascenderemos hasta el collado que lleva su hombre. Desde
el collado ya podemos ver el refugio de Pombie (donde hay fuente de agua para reabastecernos).
Desde el refugio nos dirigiremos hacia el Col de Suzon, pasando por una zona incémoda de rocas
antes de llegar a una comoda senda que nos lleva al collado.

Desde el collado ya divisamos el valle, al que bajaremos por bosque y por una senda muy tendida
y comoda.

Durante toda la ruta tendremos a la vista el Midi, desde todos los angulos.
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Vuelta al Midi

horario 6h25' @ A severidad del medio natural

desnivel de subida 10s0m g |l orientacion en el itineraria

desnivel de bajada 1050m ‘i y dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 160km =P m cantidad de esfuerzo necesario
—_—

tipo de recorrido Cireular G-

Condiciones de verano, tiempos estimados segdn criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2025.
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