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Lago de Arrious – Pass d’Orteig – Lago Arremoulit 
– Lago de Artouse 

FECHA:  14 de julio de 2024 

SALIDA:  7h Paseo María Agustín 20 Zaragoza 

 
PUNTO DE PARTIDA: Parking Caillou de Soques. 

PUNTO DE RECOGIDA: Parking Caillou de Soques. 

 
DIFICULTAD:  Moderado. ¡OJO! PASSAGE D’ORTEIG (TRAMO EXPUESTO) 

 

MATERIAL: Botas, ropa adecuada, comida, agua, bastones etc. 

 
Distancia= 13.1 km   Desnivel += +1.187m Tiempo Total con paradas = 7.30-8h 
 

 

 
La ruta que parte desde un pequeño parking junto a la carretera D934 pasado Portalet. 

La senda gana inclinación desde el primer momento, remontando el arroyo d'Arrious hasta que llegamos a una gran 

explanada tras atravesar el bosque, donde se aprecia la inmensidad del valle con grandes vistas del Midi d'Ossau a nuestras 

espaldas. 

 

En una hora y media aproximadamente, se pasa por un pequeño refugio 

privado junto a una gran roca. 

Ascendemos por el valle a buen paso hasta alcanzar el Collado de Arrious 

(2.259 m), con una bifurcación para bajar al embalse de Artouse o bien 

coger el camino que pasa por el lago de Arrius hacia el famoso Passage 

d'Orteig. Este es un corte en la pared de la montaña, que está asegurado 

con una cadena anclada a la pared, pero con anchura suficiente para 

pasar sin mayor problema. No obstante, para personas con vértigo o que 

no tengan experiencia en rutas de montaña hay que extremar las 

precauciones. 

Una vez pasado, llegaremos casi a los pies de los lagos de Arremoulit y su 

refugio, con vistas del Pico Arriel, del Pico Palas y sobre el Lac de Artouste 

el Pic Le Lurien.  

Después de un descanso para comer, descenderemos por un sendero en 

zetas que nos acerca al Lac de Artouste. Sin llegar al lago, nos 

desviaremos para coger una senda que asciende fuertemente hasta el 

collado de Arriuous (30 minutos) para terminar con el tramo circular. Sólo 

nos quedará una larga bajada hasta llegar de nuevo al inicio de la ruta. 

 

 

Foto: Pass d’Orteig 
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