
  MONTAÑEROS DE ARAGON 

Soques – Puerto de la Soba (2.460 m) – La Sarra 

Montaña 

FECHA: 14 de septiembre de 2025 

SALIDA: 7:00, Museo Pablo Serrano, Ps Mª Agustín 20, Zaragoza 

PUNTO DE PARTIDA: Parquin de Soques, Francia 

PUNTO DE VUELTA: La Sarra, Sallent de Gallego 

DIFICULTAD: Moderada por esfuerzo físico y progresión por terreno de montaña 

MATERIAL: Botas de montaña (no zapatillas tenis), ropa de abrigo, comida, agua, bastones, protector 

solar, gafas de sol, etc. 

Distancia= 12 km Desnivel Positivo= +1060 m Desnivel negativo: -1000 m Duración: 7.5 h 

 

Se saldrá del parquin de Soques, en el lado francés del Portalet, a unos 6 km de la frontera. 

La senda se interna en un espeso hayedo y con muchas lazadas va superando el apreciable desnivel 

hasta que sale a una pradera alpina desde la que se ve un larguísimo valle encajonado entre paredones 

rocosos. La senda va ganando altura entre la tasca, siempre con buen piso, y alterna cortos pero duros 

repechos con falsos llanos que suponen un descanso. Hacia la mitad del valle se encuentra, cobijado 

bajo una gran piedra, un refugio donde podemos parar a hidratarnos y comer algo. 

Un poco más arriba del refugio, se cruza el barranco y nos adentramos en un valle lateral a la derecha. Se 

va subiendo por prados hasta alcanzar el puerto de la Soba (2460 m), punto culminante de la excursión. 

Desde este collado se puede observar la pirámide del pico de Arriel (2840 m). deberíamos llegar en unas 

3.5 a 4 horas. 

Después de descansar y comer, emprenderemos una fuerte bajada por el barranco de Soba hasta 

alcanzar el valle de Aguas Limpias, donde confluiremos con la GR11 que viene del refugio de Respomuso. 

Seguiremos la GR en dirección descendente hasta llegar al embalse de la Sarra. En la cabecera del 

embalse nos estará esperando el autobús para volver a Zaragoza. Esto nos debería de llevar unas 3 

horas. 
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