
 

 
 

TRAVESIA DE MONTAÑA 
SOQUES-ARRIOUS-ARREMOULIT-ARRIELES-LA SARRA 

 
Fecha: 9 de Julio de 2017 
Hora y lugar de salida: 6:30 horas, desde Paseo María Agustín, 33, 
Zaragoza. 
Distancia: 19,7 Km 
Desnivel positivo: 1.170 metros 
Tiempo de actividad: 8,30 horas aprox. 
Dificultad: ALTA (paso equipado de Orteig, no apto para personas con 
mucho vértigo, las personas que tengan vértigo moderado y el resto 
pasaran sin ningún problema) 
 
 
Descripción de la ruta: 
 
Bajamos por la vertiente francesa del Portalet unos 6 Km, junto a una 
curva cerrada a la derecha está la Cabaña de Soques desde la que 
iniciaremos nuestra ruta andando. 
Comenzamos remontando todo el Valle de Arrious hasta el Collado del 
mismo nombre desde donde divisaremos por debajo de nosotros el Lago 
de Artouste (al que se puede llegar en un trenecito turístico). 
Nosotros giraremos a la derecha para pasar junto a un pequeño Ibón 
justo antes de encontrarnos con el Paso de Orteig (este paso es un atajo 
para evitar tener que descender unos 200 metros de desnivel que 
posteriormente tendríamos que recuperar). 
Después de una breve bajada llegaremos al Refugio e Ibones de 
Arremoulit (3 horas). 
Descansaremos un poco e iniciaremos la última y corta ascensión del día 
hasta el Collado Arremoulit, desde donde se ve perfectamente la subida 
al Pico Balaitus por la llamada Gran Diagonal. Tras una fuerte bajada nos 
situaremos junto a la Orilla del Ibón Alto de Arriel, a continuación nuestro 
recorrido pasara junto a otro par de Ibones antes de coger nuevamente 
otra bajada pronunciada que nos llevara a encontrarnos con el sendero 
que une Respomuso con La Sarra. 
Descenderemos desde La Sarra por carretera unos 2 km, hasta el sitio 
donde pueda esperarnos el autobús. 
 
 
MANOLO ARAGÓN – JUANJO CONTINENTE 



 

 

 

 


