Trekking por el

macizo del Aneto
Del 6 al 10 de agosto 2017



La propuesta consiste en rodear el macizo del Aneto

siguiendo el itinerario de la famosa Ultra Trail del Aneto Poset.

En esta ocasion nos centraremos en la zona del Aneto, usando
los dos refugios guardados de la zona, el de La Renclusa y el de
Llauset, tendremos la posibilidad de ascender a 3 picos de mas
de 3.000m de altitud, siendo estos el Aneto (3.404m),
Vallibierna (3.058m) y Tuca de les Culebres (3.051m).

La travesia serd de 5 dias usando los dos refugios citados
anteriormente y sera de forma circular, para ello tendremos
gue recorrer sus 60,12 kildbmetros y 5.500 metros de desnivel
acumulado.



Datos totales ruta:

Distancia: 60,12 km

Desnivel acumulado: 5.506 m
Tiempo: 5 dias

Tipo de ruta: Circular

Inicio ruta: Plan de Senarta
Llegada ruta: Plan de Senarta



Etapa l
Plan de Senarta — Ref. Renclusa

Desnivel positivo 1.024 m
Desnivel negativo 210 m
Distancia 13,47 km



Etapa 2
Ascension al Aneto (3.404m)

Desnivel positivo 1.390 m
Desnivel negativo: 1.394 m
Distancia 10,90 km



Etapa 3
Ref de la Renclusa — Ref. de Llauset

Desnivel positivo 1.245 m
Desnivel negativo 951 m
Distancia 11,29 km



Etapa 4
Ascension a los picos de:
Vallibierna (3.058), Tuca de les Culebres (3.051)

Desnivel positivo 1.287 m
Desnivel negativo 1.294 m
Distancia 10,74 km



Etapa 5
Ref. Llauset — Plan de Senarta

Desnivel positivo 663 m
Desnivel negativo 1.706 m
Distancia 14,47 km
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